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lacnasterea si crestevea-copiilo, si*i ferim de greselile farale,
si pentru aceasta ei se voy vaspldti cu sandtatea lor.

Problema cauzelor duhovnicesti ale suferintelor copi-
ilor ne chinuie, mai ales, cAnd propriii nostri copii se im-
bolnivesc sau mor, iar noi, vrind-nevrand, incepem si
cdutam vinovatul. Ciutim un adevir, cu toate ci el poate
fi dureros. Aici, pe pamint, pregatindu-ne pentru Jude-
catd si incercind si ne pastrim constiinta curati, suntem
chemati si ne conducem viata dupi Scripturi si dupi in-
vatitura Sfintilor Pirinti. Cum explici ei cauzele duhov-
nicesti ale suferintelor copiilor?

Vom evidentia doar trei astfel de cauze:

L. Pacatul strimosesc, savarsit de Adam si Eva.

2. Lucririle aparte ale Proniei dumnezeiesti,

3. Picatele personale ale pirintilor.

Le vom analiza pe rind.

Vinovati firi de vina

Putem intelege izvoarele duhovnicesti ale tuturor ne-
cazurilor noastre plecind de la invititura ortodoxd des-
pre raportul dintre naturd si havul dumnezeiesc in om. Din
perspectiva traditiei patristice a Bisericii de Rasirit, natura
si harul din om nu se opun, ci se presupun reciproc. Desi
harul nu intri in definirea sau compozitia naturii umane,
de la inceput, prin actul creatiei, ¢l a fost inrddicinat in
ca, are impirtasire cu ea. ,Unind Tu trupul si sufletul in-
tr-o minunati alcituire, zidit-ai neamul omenesc”, cAnta
Biserica in Acatistul citre Preasfintul st de Viata Ficaro-
rul Duh. Teologul rus V. N. Lossky, citindu-l pe Stantul
Grigorie Teologul, scria: ,....Sufletul primeste viata si har
in acelasi timp, pentru ci harul este suflarea lui Dumne-
zeu, prezenta vie a Duhului Sfant. Daci omul a devenit
viu din momentul cind Dumnezeu a suflat in el suflare de
viatd, accasta s-a intAmplar pentru cd tocmai harul Sfan-
tului Duh este adeviratul inceput al existentei noastre”.

Dupa Sfantul Grigorie de Nyssa, Creatorul a pus chiar
de la inceput in Adam ,cuvéntul ziditor”, care constitu-
ia norma existentei lui si il ficea ,partas al dumnezeiestii
firi” (II Petru 1, 4), scopul vietii lui Adam fiind nestrica-
ciunca (vezi Intelepciunea lui Solomon 2, 23) si unirea cu
Dumnezeu prin el a lumilor duhovniceasci si materiala.
Insi primul om a dorit si fie el in centrul universului, si
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ntu Dumnezew; 'si devind ,,ca dumnezen” (Facerea 3, 5), si
triiascd numai in sine si de la sine, si se izoleze si sa se se-
pare de harul lui Dumnezeu. Nebunia lui Adam a constat
in refuzul lui de a fi dupi chipul si asemanarea lui Dum-
nezeu i in setea dupd egalitate cu Dumnezen, in incerca-
rea, dupd sfatul sarpelui, de a se indlta in locul lui Dumne-
zeu, de a transforma propriul en” in centrul universulus. in
acel moment, harul l-a parisit pe om. Integritatea perso-
nalititii lui s-a destrimat, iar armonia elementelor, a pu-
terilor §i a capacititilor naturii lui (integritatea firii) s-a
destrimat.

Sfintii Parinti vedeau ridicina acestei catastrofe in ci-
derea strimogului nostru Adam, iar in el si a tuturor ur-
magilor lui. In urma ciderii, legile existentei dupi Dum-
nezeu au fost incilcate, ceea ce a provocat striciciunea
omului §i a universului. Una dintre explicatiile teologice
despre incilcarea poruncii dumnezeiesti spune ci aceasta
a fost o ispitd diavoleasci de a dobandi pe cale exterioard
cunoagterea supremd si de a incerca si se inalte deasupra
existentei fari cuvenitele eforturi liuntrice.

Cartea Facerii descrie schimbarea fatali care s-a produs
in sufletul Evei. Visul de a deveni egali cu Dumnezeu a im-
pins-o si creadd ci pomul interzis al cunoagterii binelui si a
raului este ,bun de mincat” (pofta trupului), ,,plicut ochi-
lor la vedere” (pofta ochilor) si ,vrednic de dorit, pentru ci
di stiint3” (mindria). Mai int4i, la Eva a apirut dorinta p3-
catului, iar apoi licomia pantecelui, slava desarti si min-
dria au pus stipanirea pe ea. ,A luat din el si a mincat si a
dat si birbatului siu si a mancat si el” (Facerea 3, 6).

In Canonul cel Mare al Sfintului Andrei Criteanul
citim: ,Viati iubitoare de cele materiale si iubitoare de
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averi, alegind eu un loc de siricie, Mantuitorule, m-am
impresurat acum cu sarcind grea. impodobitu-mi—am chi-
pul trupului cu imbricimintea de multe feluri a ganduri-
lor rusinoase si sunt osandit. Innegritu-m-am cu deadin-
sul numai de podoaba mea cea din afard, nebagind sea-
ma de cortul din liuntru, cel dupi chipul lui Dumnezeu.
Ingropatu-m-am, Mantuitorule, cu patimile frumusetii
chipului celui dintai; dar ca pe drahmi oarecind, cautin-
du-m3, asa ma afl3”.

In aceste simboluri se oglindeste tragedia duhovni-
ceascd. Ea l-a dus pe om la pierderea pozitiei de stipin
al universului, la supunerea fata de calamititile naturii, la
lupta neincetatd pentru existentd si pentru bunurile mate-
riale, la cataclisme social-istorice si, in final, la necesitatea
rascumpdrarii noastre de citre Hristos.

Un mare apologet crestin din secolul al II-lea, Tertulian,
vedea in pacatul strimosesc inceputul pacatului omenesc
in genere si incilcarea celor zece porunci. Dupia afirmarea
marelui teolog sirb, Cuviosul Iustin Popovici, omul ,,a de-
venit, practic, complicele diavolului”, s-a ticut nu dumne-
zeu-om, ci ,diavol-om, care a introdus puterea mortii...”

lar Cuviosul Macarie cel Mare spunea ca pani la cide-
re Adam era impirat si stipan lumii vizute, iar harul lui
Dumnezeu era temelia, centrul persoanei lui, centrul du-
hovnicesc al ,eului” lui. Omul putea si nu pacituiasca.
Intelepciunea lui Dumnezeu ,l-a pazit pe primul om... si
l-a scos din picatul lui si i-a dat putere si stipaneasci toa-
ta faptura” (Ingelepcinnea lui Solomon 10, 1-2). El isi con-
trola dorintele si proceda in conformitate cu inclinirile
lui firesti. Darul libertitii este una dintre trasiturile chi-
pului lui Dumnezeu.
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Dupi cidere, situatia s-a schimbatradical: Adam ,s-a
vandut si s-a oferit diavolului”, iar in sufletul strimosu-
lui ,,a patruns cel viclean”. Cit timp in suflet lucreazi pa-
timile, omul poarti in sine ,sufletul picatului”. In cazul
cand harul Domnului le biruie cu impreuna-lucrarea vo-
ii omenesti, in locul ,sufletului pacatului” vine ,sufletul
luminii”, Ispitindu-l pe Adam, dugmanul neamului ome-
nesc l-a lipsit de putere si a devenit impiratul acestei lumi.
Adam a pierdut harul dumnezeiesc, iar sarpele a luat locul
lui Dumnezeu in el. Ca un ,stipén al casei’, sarpele ,este
in suflet ca un alt suflet” In omul patimas si nepociit, pi-
catul formeaza un ,suflet” aparte, se lipeste de trup, iar in
inima apar o multime de ganduri viclene.

Daci nu ne vine in ajutor harul lui Dumnezeu, nu
avem cum si nu picatuim. Posibilitatea pacituirii este in-
sotitd de inclinarea pentru picat, care striveste indepen-
denta noastri. Chiar daci vom reusi s evitim picatele,
fira ajutorul lui Dumnezeu ne vom impotmoli din nou
in ele. In acest sens, Apostolul Petru citeazi un proverb:
»Cainele se intoarce la virsitura lui si porcul scildat la no-
roiul mocirlei lui” (II Petru 2,22).

Despartindu-se de Dumnezeu, natura umana a deve-
nit nefireasci sau, mai bine-zis, ,,mai prejos de fire”, impo-
triva naturii. Duhul, care este partea cea mai importanta
a sufletului, a incetat si mai triiasci in Dumnezeu si si
soarba de la El puteri pentru a conduce mai departe su-
fletul si trupul. Duhul a inceput si paraziteze sufletul. La
rindul lui, sufletul a refuzat si implineascd poruncile lui
si s-a supus cererilor necumpitate ale trupului. Iar trupul
s-a instpanit cu totul §i omul ,,;s-a dat peste cap”

Sfantul Teofan Zivoratul ascamini starca denaturatd
a fiintei noastre cu un telescop compus din mai multe pie-
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se. Aceste piese sunt bigate una in alta si de aceea este im-
posibil si privesti prin el. El mai compari sufletul cu un
instrument muzical dezacordat, din ale cirui sunete nu
putemn si determinim nici micar denumirea lui, firi si
mai spunem de melodie.

Cauza acestei stri este pdacatul primilor oameni (strd-
mogesc). El consta in incilcarea poruncii lui Dumnezeu
51 imbolnivirea sufletului, care s-a indepirtat de harul
dumnezeiesc. Teologia ortodoxi ingelege prin pdcatul
itrvdmosesc cdderea mostenitd, adicd stricdciunea, moartea
si patimile.

Prin striciciune se intelege faptul ci sufletul s-a supus
trupului §i impreuni cu el a devenit izvorul continuu al
swriciciunii (descompunerii). Activitatea psihicd depin-
de mult de procesele fiziologice. Gandurile noastre sunt
soviielnice, notiunile nedesavirsite, iar cugetarile gresite,
.caci trupul cel putrezitor ingreuiaza sufletul si locuinta
cea pimAnteascd impovireazi mintea cea plina de griji
(Intelepciunea lui Solomon 9, 14-15). Fiind in trup, sufle-
tul lucreaza prin creier si este strans legat de trupul care se
descompune mereu in elementele componente.

Astfel, substantele hrinitoare care vin odati cu hrana,
in procesul metabolismului, se transformi in produsi me-
tabolici diunitori si se elimini din organism. S ne amin-
tim ce spune Sfinta Evanghelie: ,.cele ce intrd pe gura nu
inerd in inimi” (Marcu 7, 19). In caz contrar, se produce o
intoxicare. Celulele rosii ale sangelui (eritrocitele) se nasc
in maduva osoasi, nu triiesc mai mult de 120 de zile, iar
dupi aceea mor. Drept ,cimitir” le serveste splina. Stratul
wuperior al pielii noastre (epiderma) se descuameaza si se
reface mereu. In sfarsit, ultimul exemplu - schizofrenia
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(de ta“greceseul schizo — despic; phren — constiinta). La
aceasti boali se observi scindarea sentimentelor si a gin-
durilor, dedublarea activititii psihice, instrainarea persoa-
nei de lumea inconjuritoare si ruperea inlauntrul ei.

De fapt, fiziologia umani are la bazi lupta cu descom-
puncrea, pani in momentul cind viata biologici se va
sfarsi odata cu putrezirea corpului. Nu intAmpliror Sfin-
tul Grigorie Teologul a numit sufletul ,,purtator de hoit”,

La inceput, omul a fost chemat la nemurire, insi noi
vom muri cu totii. In Sfinta Scripturi se spune: ,Dum-
nezeu a zidit pe om spre nestriciciune si l-a ficut dupi
chipul fiintei Sale. Iar prin pizma diavolului moartea a in-
trat in lume si cei ce sunt de partea lui vor ajunge s-o cu-
noasci” (Intelepciunea lui Solomon 2, 23-24). Moartea ne
tine strans sub stipanirea diavolului, ,cel ce are stapini-
rea mortii” (Evrei 2, 14-15), si domneste i peste cei ce
nu pacituiserd” (Romani 5, 14). Pani la sfarsitul veacuri-
lor, viata omeneasci este strins legata de pamant. Conclu-
zia este urmitoarea: prin moarte — la tirina cea fira chip.
Desfacerea legiturii dintre trup si suflet (moartea fizici)
este cea mai mare realitate si finalul cel mai tragic al vietii
pamantesti. Aceasta clipd riméine necunoscuti si inevita-
bila. In fata ei toti sunt egali: barbati si femei, cuviosi si
picitosi. Pacitosii nepociiti sunt pedepsiti si cu moartea
sufletului (vezi cap. II).

Pe ling3 accasta, fiinta omeneasci este stapaniti de pa-
timi si de aici — predispozitia la suferinte si durere, pre-
cum si atractia fatd de placerile picitoase. Puterile i ca-
pacititile sufletului au primit o alti intorsitura. Patimile
au devenit o a doua naturi a omului. Ele au eliminat mie-
zul emotiilor si al sentimentelor lui, i-au acaparat dorinta,
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mintea si judecata proprie. Patimile au intunecat sufletul
si sentimentele, au violat mintea, au slabit vointa.

Patimile nu ocolesc pe nimeni. Urmele lor se intreza-
resc chiar si la copiii care nu au picate personale. Ferici-
tul Augustin a observat cum un prunc il privea cu invidie
pe fratele siu de lapte, pe care mama l-a luat primul ca sa-
alipteze. Deseori, pruncii fac nazuri, din gelozie fati de al-
fc persoane, pentru ca toati atentia sa fic indreprati asupra
lor; la fel, umbla cu siretlicuri cAnd vor si obtini ceva.

Patimile ne conduc cu ajutorul factorilor fiziologici,
psihici, sociali etc. Apostolul Pavel descopera adeviratul
lor rol. Iatd doar trei citate:

»...Grija de trup si nu o faceti spre pofte” — este vorba
de a nu implini ,pofta trupului’, adica cerintele excesive
ale organismului (Romani 13, 14).

,S4 bem si si mincim, cici miine vom muri!” (/ Co-
rinteni 15, 32) — aceasta este filosofia si psihologia hedo-
nismului (dupi care placerea este scopul si bunul cel mai
mare al vietii).

... Tovirisiile rele stric obiceiurile bune” (1 Corinten:
15, 33) — acestea aratd imoralitatea societitii, capacitatea
de a distruge principiile morale.

Astfel, ciderea (striciciunea, moartea si patimile) il lea-

v pe om de lumea materiald, il supune la picate si permite

diavolilor sd-l stiapineascd. Picatul si sufletul s-au ameste-
cat intre ele, ca pleava si graul intr-un cAmp. Parafrazand
Sfanta Evanghelie, vom spune ¢i picatul nu a lsat in su-
flet piatrd pe piatrd (Matei 24, 2). $i, intrucat alterarea na-
rurii umane se rispindeste asupra tuturor urmasilor lui
Adam, cdderea este boala mosteniti a omenirii. Ea deter-
mini oboseala, orice neputinti a trupului, boala, necazul
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si moartea. Pdcatul stidmogesc este inceputul metafizic al
neputingelor trupesti, sufletesti si dubovnicesti, al suferinge-
lor si al mortii oriciruia dintre noi, precum si ale copiilor
nostri.

Asa cum dintr-un izvor otrivit curge apa rea, tot asa i
natura alteratd a omului din Eden reproduce ceva care i se
aseamind. Fiecare dintre noi este nu doar rodul proprii-
lor pirinti, ci si homo sapiens al neamului biologic. lata de
ce, incepand cu momentul conceperii si pani la moarte,
suntem prizonierii diferitelor imprejuriri triste. Din pa-
cate, nimeni nu poate ocoli acest pahar amar. Pacatul sau
virtutea se risfringe in mod nevizut si lasi o pecete asu-
pra omenirii in genere. Putem si inrdutitim sau, invers,
cel putin partial, si indreptim in noi inclinatiile patimase
ale generatiilor precedente i s lasim aceasta mostenire
urmasilor.

Din punct de vedere crestin, suntem copiii lui Adam
si ai Evei, suntem vinovati fird de vini. Nimeni dintre noi
nu a picituit in rai, cu toate acestea, toti avem de a face cu
picatul strimosesc. In ce fel se risfringe el asupra oameni-
lor este o temi cu totul aparte. Din numeroasele ei aspec-
te vom evidentia doar unul ~ consecinta medico-psihologi-
cd a ciderii stramosilor. Aceasta ne va ajuta s intelegem
care sunt cauzele suferintelor copiilor.

Prima mentionare biblica despre boli o gasim in capi-
tolul 3 din Cartea Facerii (secolul al XVI-lea i.Hr.). Cu-
vantul ,boali” nu se foloseste in textele biblice. Intrucit
Eva nu s-a ciit de greseala ¢i, Domnul Dumnezeu spu-
ne: ,Voi inmulti mereu necazurile tale, mai ales, in vremea
sarcinii tale: in dureri vei naste copii, atrasd vei fi de catre
birbatul tiu si el te va stipani” (Facerea 3,16).

22

DE CE SUFERA COPIII

Bogitia semantici a acestei afirmatii este inepuizabi-
li. Pe de o parte, Ziditorul prezice ci prin fapta sa Eva
s-a condamnat pe sine si pe fiicele ei la o soarti grea. Toa-
te problemele de sinitate ale femeii (modificarea organis-
mului in timpul pubertatii, bolile ginecologice, necazurile
din timpul menstruatiei, gravidititii, nasterii i alaptarii,
durerile de mamid in procesul educational, menopauza)
sunt un ecou al pacatului strimosesc.

,Ci iatd intru faridelegi m-am zimislit i in pacate
m-a ndscut maica mea’, strigd prorocul David, dindu-ne
astfel un exemplu de pociire (Psalmii 50, 6). Dupa afir-
matia Sfantului Grigorie de Nyssa, a Cuviosilor Maxim
Marturisitorul si Efrem Sirul, daci nu ar fi existat pica-
tul strimogesc, oamenii s-ar fi inmultit altfel, intr-un mod
nccunoscut noud, in orice caz fard ,patima trupului’, fira
boli si griji. Sfintul Ioan Gura de Aur sustine ¢i, pana la
cadere, strimosti nostri duceau in rai o viata feciorelnici,
crau ca ingerii, nu erau impovirati de nevointe trupesti si
nu simteau nevoia apropierii fizice. Casitoria, care inclu-
de si nagterea de copii, a inceput din clipa alungirii din
Lden.

Bineinteles, aceasta nu inseamna ca orice boali feme-
1ascd este rezultatul nemijlocit al picatului personal al
I'vei. O asemenea concluzie ar fi nedreaptd si practic ar
nega influenta Proniei lui Dumnezeu, a oamenilor, a de-
monilor si a picatelor noastre personale asupra sinatigii.
(u toate acestea, fapta primei femei a denaturat natura fe-
minind in genere, intrucat Eva a devenit ,,mama tuturor
celor vii” (Facerea 3, 20). Orice femeie, intr-o oarecare
masura, simte aceasta distrugere a integrititii naturii sale.

Cum s¢ manifesti ea?
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